
LES AVENTURIERS D’ANAHITA
COHÉSION   x   RÉCOMPENSE   x   SOIRÉE BEST 

SELLER
Devenez de véritables aventuriers !

PRINCIPE DU JEU 

Pour débuter cette aventure, imaginez en équipe un cri de guerre, 
symbole de votre union.

Affrontez-vous ensuite sur des ateliers tels que la course de radeau 
ou de raft, mêlant réflexion, sens de l’orientation, force, équilibre et 
coordination.

Finissez l’aventure par une épreuve d’équilibre avant désignation de 
l’équipe gagnante !

DEROULE

1ère étape : Répartition des participants par équipe, création de fanion 
et cri de guerre. 
2ème étape : Course d’orientation ou autre épreuve selon le site 
d’accueil.
3ème étape : Multi-activités: retrouvez des ateliers mêlant réflexion, 
sens de l’orientation, force, équilibre et coordination. 
Objectif, remporter un maximum de points.
4ème étape : L’épreuve finale



LES AVENTURIERS D’ANAHITA

EQUIPEMENT
Votre tenue : Nous recommandons une tenue sportive ou sportwear. 
Prévoir une tenue de rechange, car sur certains ateliers vous pourriez 
être mouillé. 

LOGISTIQUE

Il s’agit d’un programme Outdoor, nous préconnisons des espaces en 
herbe, boisés ou en sable de préférence plats. Prévoir 5m² par personne 
environ. Montage 90min - démontage 45min. 

LES DIFFERENTS ATELIERS DU JEU 

Dégustation à l’aveugle
Jeux des seaux d’eau, 
Jeu à l’aveugle et la voix, 
Course en sac
Memory
Ski géants

Tangram
Marécage
Nez du vin 
Parcours du combattant en relai
Cochon pendu
Tir à la corde


