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Programme de découverte par excellence des activités de montagne, 

entrecoupé d'un repas-grillades au bord de la rivière. Vous pratiquerez au 
choix deux demi-journées d'initiation/découverte, accessible à tous, 

mélangeant deux disciplines de Montagne complémentaires qui vous 

feront découvrir des sensations inoubliables. 

     
 

SITE :  * Vallée de l’Ubaye/ Base le Martinet- Méolans Revel. 

 
EFFECTIF : A partir de 2 personnes jusqu'à 50 personnes. 

 

PERIODE : Du 1er Avril au 30 Septembre. 

 

PROGRAMME : 
Sur une journée à partir de 9h30, 2 demi-journées d'activités au choix : 

 

NAGE en EAU VIVE - RAFTING - HOT DOG – CANYONING* –  
VIA FERRATA - PARC AVENTURE – VTT - PARAPENTE* 

Le midi, un repas-grillades convivial vous sera servi sur notre base, au bord de l’eau. 

Il est présenté sous forme de barbecue et comprend : salade composée, 

grillades/pomme de terre, fromage et tarte de pays, vin à discrétion) 

Fin de la journée vers 16h30.  

 

NIVEAU DEMANDE : Basé sur l'initiation et la découverte, vous n’aurez pas besoin 

d'une grande condition physique pour gouter à un tel plaisir !!! 

 
A PREVOIR : 

Affaires de rechange, basket pouvant aller dans l'eau, coupe-vent, vêtements 

thermolactyl. 

 

 

TARIFS 2023– JOURNEE AVENTURE – ALPES DE HAUTE PROVENCE 

Individuel Groupe de 10 à 19 personnes Groupe > 20 personnes 

 
110€ / Personne 

 
105€ / Personne 

 
100€ / Personne 

 

*Supplément de 50€/Personne pour le Parapente. Il s’agit d’un vol en biplaces de 20 mn environ. 

*Supplément de 10€/Personne pour le Canyon de Costeplane (découverte) et de 25€/Personne pour le 

canyon de la Blache (perfectionnement). 

 

 

LA PRESTATION COMPREND :  

2 demi-journées d'activités au choix, 
l'encadrement par des moniteurs 

diplômés d'Etat, le prêt du matériel, 

l'assurance RC, les transferts durant les 

activités et un déjeuner grillades au 

bord de l’eau ou au restaurant. 

LA PRESTATION NE COMPREND PAS :  

Le transport sur le site, l’assurance assistance 
annulation, rapatriement, les consommations 

personnelles.  
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